
シ ク ラ メ ン  コ ウ ム  ク ー ミ ー  
オランダの育種家が30年以上に渡り選抜してきたものをフランスのモレル社が引き継ぎブラッシュアップさせ
た品種です。葉色が美しく、花数が多いことが特徴です。カラーリーフをいかして、寄せ植えのアイテムとしても
お楽しみください。 

シクラメン コウムって？ 
世界に23種あるシクラメンの種の一つで黒海周辺が原産
です。耐寒性に優れ冬から初春にかけて開花します。 

ガーデンシクラメンとは違うの？ 
ガーデンシクラメンは霜や寒風があたる場所には適さないのですが、コウムは耐寒性に優れ、そのような場所でも楽しめます。 
ただガーデンシクラメンほど花数が多くなく、また花色も限られますので、華やかな寄せ植え向きというよりも、ナチュラルな雰囲気の庭 
植え向き、またカラーリーフを活かした寄せ植え向きです。 

耐寒性 *1 開花期 *2 花色 おすすめ用途 

コウム 
強 

約-20℃ 
2月～3月(暖地) 

3月～4月(冷涼地) 
ピンクの濃淡 

白など 
庭植え・寄せ植え 
ナチュラルな演出 

ガーデンシクラメン 
中 

3℃～-3℃ 
9月～5月(暖地) 豊富 

寄せ植え・鉢植え 
華やかな演出 

*1 表記の温度は株が枯死しない耐寒温度であり、観賞に適する温度ということではありません *2 二年目以降の開花期です 

受粉すると茎がくるくると丸まります。 
これがcycle(サイクル)  
シクラメン(cyclamen)の語源と言 
われています。さてどんな種ができる 
でしょう？ 

自生地では林のなかに群生し、落ち葉に
埋もれるように育っています。 
そのため、直射日光が強く当たる場所で
はなく、明るい日陰のような場所が適しま
す。 
乾燥に弱いので水切れに注意してくださ
い。植え付け時、球根は土のなかに埋めて
ください。 

置き場所は？ 

くるくるっ♪ 

カ ラ ー リ ー フ を楽 し む  

生産者：たけいち農園 gardencyclamen.com 


